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ESARRR
b OLFNO A FQRTALECER: Fomentar la autonomia e independencia en
Y ninos mediante centros de interés donde se logre incentivar el

cuidado personal y ¢| ‘ >
| Y el amor propio, e (”“/ o ™

EJE"S: \ ; S S i _-\\\\ K%CURSOE;: cancién infantil “a /‘{

" ESTRATEGIA: bafiarse pim plim", peinadores de

Idenﬁdad e \ / juguete,  colchonetas  aceites,
imqgen \ / s Centrosg de - cremas, peinillas, cauchos de \\/
] ( interés \/ colores, gel, papel higiénico, toallas
—___/

DESCRIPCION: En este dia se dard la bienvenida a las nifias y nifios con i
fuerte abrazo y una palabra de elogio resaltando sus cualidades, despu@sAa .

profesional en atencién a la primera infancia motivard a cada uno de ellos y
ella.s a entonar la cancién infantil llamada "a bafarse pim plim” la cual menciona
la importancia de bafarse todos los dias, fortaleciendo asi su expresion &

* corporal y comunicacién verbal.

Para nuestra experiencia central la- profesional en atencion a la primera
infancia, creara un lindo ambiente alusivo a un salén de belleza el cual tendrd
peinadores de juguete para arreglarse colchonetas para realizar masajes con
aceites, cremas y también elementos de aseo como: peinillas, cauchos de
colores, gel, papel higiénico, toallas de papel, jabdn, se invitard a qué cada niﬁo"

W% Y nifia explore este escenario a su gusto, posteriormente mostrara a cada uno

: %8 ellos y ellas el uso de cada uno de los elementos encontrados y se les
encionar‘a la importancia de tener amor y cuidado personal al realizar rutinas é:?,

como bafo diario, peinarse, lavarse las manos, los dientes, cuidar su piel,
fortaleciendo asi la autonomia e independencia.

Cémo Lltima experiencia la profesional realizardn una obra
del personaje doctor muelitas, quien les explicard a las nifg
higiene corporal entre ellos bafiarse todos los dias, lavarse la nfanos con agug

y jabén antes, también el peinarse y arreglarse, afianzando dgi su cﬁe@y
concentracion

Do

nifios sobre la
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JULIO Z_/2028 "BATLO AL RITMO DE LA MUSICA”

DESARRQOLLO A FORTALECER: Desarrollor lo expresién corporal y gestual

n las nifias y nifeq mediante diferentes canciones infantiles que les permita
mover su cuerpo al ritma de Ig miisica,

§ > P Ve

¢

EJES: C ' - RECURSOS: cancibn infantil |
Crestividid ESTRATEGIA: / /-‘ "el rock 4z la playa®, papel /
) ' \ crepé, masica infantil, masiza :
y expresién .. 'FEHTFOS de j electrénica, tu rockeito llamada
’ interés / / ~  cien hormigas en paris”,
| ' \ Y, A \ "tomaditos de las manos

N

DESC‘*_IPCTON Hoy se le dard la bienvenida a las nifias ¥ nifios con un aplauso,
posteriormente se invitard a cada una de ellas y ellos a bailar la cancién infantil

" » 2
el rgf:k de la playa" dénde moverdn su cuerpo siguiendo las indicaciones de la
‘* cancién fortaleciendo su atencién y concentracién,

Como experiencia central la profesional en atencién a la primera infancia
creara una linda pista de baile con ayuda de tapetes, colocara cintas de papel

crepé en las muriecas de cada nifia y nifio, pondrd mdsica infantil para que ellas

y ellos muevan su cuerpo al ritmo de la mdsica de manera libre y espontdnea,

luego se colocard mdsica electrénica infantil para jugar la dindmica ﬁ
'congelados" dénde ol detener la mdsica tendrd que quedarse quietos y cuando

elva a sonar se moverdn por el espacio bailando, como cierre se les entregara

p oro para que lo cologuen en sus cintura y muevan su cuerpo al ritmo de la {3
Cancién "tu rockeito llamada cien hormigas en paris” fortaleciendo asi su
expresion corporal y gestual,

Para finalizar el dia, se motivard a cada nifia y nifio a jugar la ron
llamada “"tomaditos de las manos " dénde se tomardn de |
y bailardn al ritmo de la ronda favoreciendo asi su corpora
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JULIO 3 /2025"JUGANDO POR LA PISTA DE OBSTACULOS"

e DESARRROLLO A FORTALECER: Potenciar el manejo corporal, coordinacidn,
equilibrio en las nifias y nifios mediante pistas de obstdculos y ejercicios, para

realizar con facilidad algunos patrones bdsicos de movimiento como gatear, ﬁ
caminar, girar etc,

e - =

~ =

: \ -‘ ¢ 3 ™ \ | o ~e k- 3 ' Yo e
EJEs: || ESTRATEGIA: ) ( RECURSOS: linea recta, )
Creatividad y ‘ ( = pelotas saltarinas, mesas, )
expresion \ e Centrosde - / k"l ~ rodadero, colchonetas, — .

N _ . L interés - & balones, golosa.
g " \ \ .Ir‘_ ; o ,
* » \\ N /1 .

» S i
DESCRIPCION: Para dar la bienvenida a las nifias y nifos hoy la profesional

- & - ¥ : i \ ST _
- atencion a la primera infancia les mencionara unas lindas palabras de aprdeldy
elogios, posteriormente dibujara una linea recta en el piso del aula se les pedird
a cada nifia y nifio que pasen caminando sobre ella con un pie tras otro llevando

* en sus manos un balén, mejorando asf su equilibrio. 4

Para continuar la profesional en atencién a la primera infancia disefiara una
pista de obstdculos de la siguiente manera: se colocard un punto de inicio en el
cual ubicardn pelotas saltarinas para que cada nifio y nifia se suba en él y se
desplacen por el aula saltando hasta llegar a una hilera de mesas por dénde
tendrdn que pasar gateando, para nuestro tercer obstdculo llegaran al
rodadero y se deslizaran sobre para ello pasaran por turnos , después se
N colocaran diferentes colchonetas en hileras para que puedan dar pequefios
Xdiros con su cuerpo con ayuda de su profesional, como cierre les entregard
ulones grandes saltarinas para que ellas y ellos puedan jugar a lanzarle hacia

arriba y abajo, también a patearla potenciando su coordinacién y manejo
corporal.

Para finalizar el dia la profesional invitara a las nifias y ni gifar com,s
dos pies por una golosa que estard ubicada en el piso de pasaran por
turnos con ayuda de su profesional en atencién saltaran sobr|§ ella, desarrolte

su manejo corporal. ° f‘

o
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JULIO Y /2025 "CREATIVIDAD, TITERES ¥ CUENTOS”

l -DESARRROLLO A FORTALECER: Fortalecer la creatividad, imaginacién y
comunicacién verbal en las nifias y nifios mediante cuentos y titeres que

favorezcan los vinculos afectivos y buen trato entre pares. i{\\l’
) Sl et st ——
EJEs: | ESTRATEGIA: ) ( RECURSOS: audiw cuento /
Convivenci ' &< " un amigo como tU °,
- vened e )\ Cestos (i <, of . - LHCORRER -
Interaccion \ { A cuentos infantiles, titeres,
' 1 tesoros ) RS o cuento llomado * el valor de lo

N

. . . IS ....—-"/ (1
b \ .. 2 k. amistad.
e el
: Lo < i
v _______,...a'l\‘-‘ j

N

DESCRIPCION: El dia de hoy se recibird a las nifias y nifios con un f
abrazo, después se invitard a cada uno de ellos y ellas a sentarse en las sillas
para escuchar un lindo audio cuento llamado " un amigo como td " que nos habla
de la amistad, respeto y tolerancia hacia los demds, con el fin de fortalecer

* vinculos afectivos entre pares.

Al pasar a la experiencia central la profesional en atencién a la primera infancia
invitard a las nifias y nifios a disfrutar un cesto de tesoros el cual tendrd
cuentos infantiles de diferentes materiales como : pldstico, tela'y de cartén
donde padrdn pasar a explorar estas texturas, pasar con sus manos las pdginas,

también ver las diferentes imdgenes que aparecen alli, de esta manera

motivarlos a qué compartan y exploren juntos, como cierre se les colocara otro

esto de tesoros que tendrd titeres para que puedan jugar con sus compafieros
compafieras eligiendo el que mds les agrade y de esta manera se motiven a ‘:(\\,3

presar sus sentimientos y emociones a través de balbuceos y palabras
afianzando asi su comunicacién verbal y relaciones interpersonales.

Como experiencia final la profesional en atencién a la primera infanc;
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con diferentes voces para captar la atencién de cada unofile ellos
ﬂ favoreciendo asi su imaginacién y creatividad.
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JULTO _1_/2025 "UN NUEVO CIRCUTTO"

LESARRROLLO A FORTALECER: Desarrollor el manejo corporal y la
P Motricidad fina en las niftas y nifios por medio de un circuito matriz grueso que
les permita un buen equilibrio y coordinacidn

en los movimientos. 77 v 7 1
' L : ) 1 ( RECURSOS: Juegos de )
EJES: , (’ ESTRATEGIA: \ lanzamiento, barras  de \
Creatividad vy \( equilibrio, mesas, opilables /
\

expresion S _Cﬂn‘fros de ) colchoneta,bolos,
)~ {_interés pelofa rodadero,

\.__ \ ,; 4 o . f )
2 . -""}‘.\_

DESCRIPCION: Para dar la bienvenida hoy a las nifias y nifios se recibirdn con F
* un fuerte abrazo, después se invitard a cada uno de ellos y ellas a elegir un

juego de lanzamiento para que puedan jugar e interactuar con el lanzando los

aros para ello se marcara un punto de partida, fortaleciendo su coordinacién

oculo-manual.

Al pasar a la experiencia central la profesional en atencién a la primera infancia
creara un circuito motriz grueso para que las nifias y nifios participen el cual
serd elaborado de la siguiente manera primero se colocardn las barras de
quilibrio juntas y se les pedird que pasen caminando sobre ellas, segundo se
ds pedird que gateen por debajo de un fila de las mesas como tercero se
Zolocard diferentes apilables en donde ensartaran los aros y por tltimo subirdn
a una silla y saltardn con ayuda de la profesional hacia una colchonetgrmgg

Para terminar la profesional traerd el rodadero al aula y mot
y nifios a qué realicen una fila para que puedan subirse por
deslizarse por el , afianzando asi sus destrezas motrices grue
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JULTO_§_ /2028 "CONOCLENDO |.AS FRUTAS Y VERDURAS'

DESARRROLLO A FORTALECER: Fortalacer los hdbitos alimenticios en log nifas
/ niflos, mediante cestos de tesoros, obra de titeres y dramatizados enfocados al

consumo de frutas y verduros. T:}

: \ . v 4 v 2 '-\\ i oy ‘<,.-- - {- '-'.f \ | I
\. Razoramiento l\(: Cestos de tesoros ) - (/ﬁ Rompecabezas, frutas vy '-
) T " e ~ verduras de  juguete,

C tirere
e e
DESCRIPCION: Al iniciar el dia se le daré la bienvenida a lag nifias y fos nl

fichas y escuchard los nombres de cada uno de estos alimentos, para potenciar su F

I atencidn y concentracién.

Al pasar a la experiencia central la profesional colocara dos cestos de tesoros en uno
encontraran frutas de juguete y en las otras verduras, se invitard a las nifias y nifios
a interactuar con ellos y explorar estos alimentos, luego la profesional motivara cada
uno de ellos y ellas llevar estos alimento juguete hacia una mesa donde se encentrara

un lindo personaje llamado “pancho”( titere) quien les mencionara los nombres de 105

frutas y verduras y la importancia de consumirlas, como cierre se invitara a cada nifia
y nifio a escuchar la cancién infantil llamada "el cerdito enojén” que habla de sobre el
usto que tiene el personaje por las frutas y verduras al momento de comerlas y lo
as que son, fortaleciendo asi sus hdbitos alimenticios. )‘:‘3

Para terminar, se invitard a las nifias y nifios a disfrutar de una obra de teatro que
realizara la profesional sobre los beneficios que tienen el alimentarse saluda
con frutas y verduras, para ello utilizara diferentes tipos de voz para
atencidn de las nifias y nifios desarrollando su comunicacién ver
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JULTO 9 /2025 "UN DfA MAGICO CON PINTURA Y
PLASTILINA"

¥ DESARRROLLO A FORTALECER: Afianzar el desarrollo sensorial y la
creatividad en las nifias y nifios por medio de la manipulacién de elementos
permitiéndoles descubrir su variedad de usos mientras de la exploracién y

creacién, i, //— e \\\
. ' \'-..\ y ‘ \ ( RECURSOS: Cancién infantil®
| EgEs: (A ) cinco pececitos”, cuentos de pasta ./
S b[d d ESTRATEGIA: dura, carros de juguete, papel
pas ensibilida : /N . iédico, pintura de colores,
N S~ sonsbiidad N/ o
\ 1 ] ( /; - plastilina.
\\\, . ' N w
& DESCRIPCION: Comenzaremos el dia de hoy entonando la cancién infawt

cinco pececitos” para ello realizaremos la mimica con ayuda de nuestras manos 4
y dedos, después pasaremos diferentes cuentos de pasta dura a las nifias y
- nifios los cuales estardn abiertos y un poco inclinados, a cada uno de los se les
* enfregara un carro pequeiio de juguete el cual utilizardn para deslizarlos por
estos libros, con el fin de afianzar su expresion corporal y atencién.

Como segundo momento del dia la profesional colocara diferentes pliegos de

papel periddico en el piso del aula los cuales estardn adheridos con cinta y

sobre ellos derramaran algunas gotas de pintura, se le entregara a cada nifio y

nifia un carro de juguete y se motivara a cada uno de ellos y ellas a que esparzan™

hJa pintura con las llantas del carro creando diferentes formas libres y

} pontaneas, como cierre los nifios y nifias se acomodaran sentados en el piso

Aobre tapetes y tendrdn sus piernas abiertas, la profesional invitara a las nifias Qi
y nifios a realizar parejas y se empezaran a lanzar un carro por el piso de un

lado al otro hasta que llegue a las manos de cada uno sin dejar que este|
o se voltee, con el fin de afianzar la imaginacidn, creatividad y

Por dltimo, la profesional entregara a cada nifia y nifio una'Seffg _
la cual moldearan, amasaran y romperdn de manera libre, tamt§§én la

ﬁ para ello elegirdan las de su preferencia desarrollando asi su 8
motricidad fina.
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JULTOAQ /2025 EXPERIMENTANDO SONIDOS"

s, CESARRROLLO A FORTALECER: Desarrollar la expresién corporal, atencidn
Y concentracién en los nifios y nifia a través de experiencias de exploracion
de sonidos que les permita descubrir sonidos, sentir nuevos r‘iTmOS./__,m /.;‘$

il

RECURSQS:  clésica,  misica

EJES: ) | ESTRATEGIA: )

; \; folclérica, misica relajante /!
et ) ( \ serpentina, cesto de tesoros, palos de \
3 imagen \\"1 e \ Cestos de AN // madera, maracas, instrumentos ~

\ tesoros < musicales y fichas tapas caseras,
\ ‘ _/ mdsica electrénica infantil, balén.

algunos géneros de mdsica como lo son mdsica cldsica, misica folclérica, musica
relajante y mientras esto ocurre se le entregara a cada uno de las nifias y nifios {
una serpentina para que la muevan de un lado a otro descubriendo las F
* posibilidades que nos brindara cada melodia, desarrollando asi su expresién

corporal.

Para nuestra experiencia central se ubicaran cinco cajas a lo largo y ancho del
aula que hardn de cesto de tesoros, se invitara a las nifias y nifios a acercarse
a ellas, alli encontraran diversos elementos del entorno que puedan producir
sonidos como palos de paleta, maracas caseras, tapas, instrumentos musicales 2. y=*
h Y fichas que les permitiran explorar diversos sonidos, luego del tiempo de
Bexexploracion la  profesional intervendrdn cantando canciones con los
}; rumentos y elementos antes mencionados, como cierre cada uno de ellas y c‘:;_{
Ellos se les pedird que elijan un instrumento musical y se les invitara a realizar )
una orquesta para ello marcharan por el aula tocando su instrumento glegi
de canciones infantiles, favoreciendo asi su atencion y concen‘rmcién. .

Para finalizar nuestra experiencia del dia de hoy se invita Qr-
a mover a su cuerpo al ritmo de mdsica electrénica infanti
entregara un balén el cual deberdn tener en sus manos y bailar §
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JULIO 11 /2025 "CARNAVALTTO Y CULTURAS"
ESARRROLLO A FORTALECER: Fortalecer los vinculos afectivos y las relaciones
terpersonales en las nifas y los niffos por medio del carnavalito y las diferentes culturas un
enm"fm"‘” en los paises Venezuela y Colombia. . . e R ﬁ{}'
‘ ! \ - - ( RECURSOS: pintucaritas )
EJES- . | ESTRATEGIA: e amarilla, azul y roja, ritmos
. Convivencia e % I\ ' _ musicales, stan de regiones, j

ntaraccitn: . ) . Centrosde interés (

. \ . ey " i '\‘____ A /
DESCRIPCION: En este dia le daremos la bienvenida a las nifias y los nifios
dibujdndoles en el rostro con ayuda de pintucaritas amarilla, azul y roja la bandera de
nuesTro pais Colombia en el cachete derecho y la bandera del pais de Venezuela en
mejilla izquierda, después bailaremos diferentes ritmos de nuestro pais Colombjg
también de Venezuela donde moveremos nuestro cuerpo al ritmo de la '

o
b ’
& desarrollando asi nuestra expresidn corporal.
Al pasar a la experiencia central la profesional en atencién a la primera infancia con F
_ anterioridad solicitard a los padres que las nifias y los nifios vengan caracterizados de
la region Orinogquia la cual pertenece al nivel de caminadores, para que disfruten de

un lindo dia de carnavalito y diferentes culturas para ello, la profesional colocara
musica alusiva a esta regién y ambientard el aula con diferentes trajes tipicos, platos
tipicos, animales que se encuentran en la regién, los cuales estardn elaborados en
material reciclable e interactuardn con ellos y después pasaremos a disfrutar de un
recorrido por las diferentes aulas en donde se enconfraran diversos stan las cuales %:
estardn ambientadas con las regiones de nuestro pais Colombia de la siguiente manera
maternal regién andina, caminadores Orinoquia, pdrvulos pacifica y caribe, prejardin
%Ay b amazonia y pre jardin c y jardin venezolana, donde exploraran y conocerdn un
‘. mds de las culturas de los paises Colombia y Venezuela, fortalecrendo asi su Q’_{
cultura y sus relaciones interpersonales. '

Por ultimo la profesional motivardn a las nifias y los nifios participar de un lindff
que se llevara a cabo en el patio interno del jardin y disfrutargy de e

2 encue.nfr'an en los paises de Colombm y Venezuela desarrolland : '05| sus
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JULTO 14 /2025 "DIA POR EL 70OLOGICO"

DESARRROLLO A FORTALECER: Afianzar la comunicacion verbal y gestual

k . n.las MIRas y nifios mediante canciones, cuentos, sonidos y movimientos de los |
T \— animales. A ‘
N b/ il .\/,___ i /‘, 3 ‘? I
— N 1

I

N XY T / RECURSOS: pintucaritas y
- \\ i \‘ .

5:55,;. e A A ESTRATEGIA: ) ldpiz de ojos, canciones de /
\ entidad e \ { / _ A \
\. imagen N /\_ Centros de - 3 animales, lmqgenes de los i
N . _interés } animales, holJus secas de \

e\ = drboles, papel crepe, cuento. |
ﬁ N P

DESCRIPCION: E| dia de hoy se dard la bienvenida a las nifias y nifios a través
de cantos relacionados con los animales del zoolégico como lo es " el regalo §
perfecto” mientras la profesional canta a cada una de ellas y ellos se les ird
‘ pintando la cara de animales con pintucaritas y ldpiz de ojos, después se

realizard el reconocimiento de los mismos mientras nos vemos en el espejo,
favoreciendo su atencidn y expresién gestual. |

Para el desarrollo de nuestra experiencia central la profesional ambientara el
aula con varias imdgenes de los animales del zoolégico las cuales estardn__sz
colgadas al techo del aula con papel , también se colocardn de fondo los sonidos 2. ¢#
de los animales y en el piso se colocaran hojas secas de drboles y lianas
elaboradas en papel crepe entorchado, el espacio serd de libre exploracién e

‘} eraccion para las nifias y nifios , dnde inicialmente podrdn acercarse a
teractuar tomando y observando lo que les llama la atencion, luego de un rato {3
la profesional motivara a cada una de ellas y ellos a imitar los sonidos y
movimientos de los animales favoreciendo con ello su comunicacion ve a

Para nuestra experiencia final el dia de hoy, se pedird a |g
se sienten en colchonetas en el piso donde se les narrard e
tio conejo" para ello realizara diferentes voces para captar la

w uno de ellos y ellas favoreciendo a través del cuento
concentracién.
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JULTO 15 /2025 "DI A DE PELOTAS Y DIVERSION'

DESARRROLLO A FORTALECER: besarrollar la coordinacién éculo-manual y el manejo

rpo
orporal en las nifias Y nifios mediante centros de interés los cuales favorezcan su atencién,

concentracion y motricidad gruesa. e

EJES: 3.1 pa— v ) " RECURSOS Pelotas  de 3
Ao Creatividady \ : | ESTRATEGIA: ) colores, cinta transparente, J
( expresion \ / N _ ) cestos y cancién infantil ibrinca
~ Y “ L \ Centros de interés J y Para ydl, juegos de

ht . . /

lanzamiento, pelotas grandes y
caballitos saltarines.

DESCRIPCION: Para el dia de hoy se dar la bienvenida a las nifias y nifios entregdniigl
un juego de lanzamiento Y pequefios aros los cuales tendrdn que ensartar, mientras ingresan

g Sus compafieros y compafieras, luego para iniciar la profesional colocard la cancién infantil

ibrinca y Para ya! en donde se motivard a cada uno de ellos y ellas a bailar y mover su cuerpo F
| realizando movimientos libres al ritmo de esta cancién, para afianzar la expresion corporal '
* y comunicacion gestual.

Comenzaremos la experiencia central colocando cuatro cajas en hilera dentro del aula, la
profesional entregara a las nifias y nifios pelotas se colocara un punto de partida donde irdn
las cajas y uno de llegada donde estard cada uno de ellas y ellos los cuales se motivardn con
palabras positivas para que lancen las pelotas hacia las cajas varias veces hasta lograr
encestarlas, como cierre se traerd al aula diferentes pelotas grandes y caballitos saltarines %
se invitara a cada uno de ellos y ellas a elegir el de su preferencia, se subirdn en ellos y con "

sus pies se desplazaran por el aula con ayuda de la profesional, donde tendrdn la oportunidad
> ¥ interactuar con sus pares y disfrutar de un momento de juego y diversidn, con el fin de
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JULTOL( /2025 *ADIVINO Y EXPLORO LOS OBJETOS"

Y LOESARRROLLO A FORTALECER: Propiciar experiencias que permitan que las nifias y
_#Ros pucdan explonar elementos de su entorno a partir de la estrategia del cesto de
tesoros, donde también favorezcan su sensibilidad, razonamiento y su lenguaje.

-

&7 M i \ e 3 N Lt i,
(" eerk | DY . Sl o
EJES: Y ESTRATEGIA: ) ey
\_ Razonamiento ) ( ) RECURSOS: fichas,
X k" \ Cesto de tesoros \ _ ' palitos de paleta, plastiina,
i 5 i L i lana, cestos de tesoros,
A N .

tela, apilables.

DESCRIPCION: Para nuestra experiencia del dia de hoy la profesional colocara a lo logf
del aula varios cestillos o cubetas en las cuales dentro de ellas se colocardn diversos ob)@f
del entorno como: fichas, palitos de paleta, plastilina y lana, se colocard musica relajant
niflas y nifios, se les invitara a explorar los cestos, dejando un tiempo para que ellos logren
encajar, observar y descubrir todos los elementos que estdn a su alcance, favoreciendo asi su

razonamiento e imaginacién, ' é iy

' Al pasar a la experiencia central la profesional colocara todos los objetos de los cestos de
tesoros en un solo punto, que serd el centro de aula, donde reposaran encima de una gran tela

de color, los nifics y nifias podrdn acercarse a continuar interactuando pero esta vez la

profesional va a intervenir para dar a las nifias y nifios los nombres de los objetos, asi como

también se les pedird que traigan o lleven un objeto de un punto a otro , como cierre vamos a

jugar “que hay debajo de la tela” para esta experiencia la profesional se ubicara en el centroems]

del aula sentada y alrededor se ubicaran los nifios y nifias en la posicién que deseen esconderd "

uno a uno algunos de los objetos debajo de una gran tela y jugaran intentar adivinar que ahi

debajo de la tela describiendo sus cualidades para luego destaparlo y mostrarlo, favoreciendo

i su atencion y coordinacién.

or Gltimo, la profesional traerd al aula un cesto con diferentes apilables, los cuales se &
colocaran en el aula y se motivara a cada nifia y nifio a elegir el de su preferencia, para comenzar
a sacar los aros y luego volverlos a ensartar, después intercambiaran este e oe
interactuaran con sus pares, desarrollando asi su coordinacién éculo-manual y motg !
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JULIO 13 /2025"DIA DE LA INDEPENDENCIA VIVA LOS
- ___ COLORES DE LA BANDERA"
§ DESARRROLLO A FOR

en las nifias y nifios media
Y se inculque amor por el

TALECER: Fortalecer los vinculos afectivos y el buen trato
hte de experiencias que los familiaricen con su pafs Colombia

=TT g \,----*\,/*\,/*-'\\

< EBJEs: \« ,,f’ ESTRATEGIA:

Convivencia e \ g
\ ~

RECURSQS: video
“colombia tierra querida ,
pintucaritas misica
colombiana, banderas,
pompones instrumentos
musicales, titeres.

Centro de
interés

Nteraccion

e DESCRIPCION: El diq de ho

generando seguridad en cadg
cancion infantil

Y se dard la bienvenida a las nifias y nifios ¢on un abFazo
uno al momento del ingreso al aula, luego se colocard la

" ¥ = 3 - . - - -
Colombia tierra querida de benito ", mientras la profesional dibuja

= en sus rne‘gll‘lt'ls la bandera de nuestro pais con ayuda de pintucaritas, fortaleciendo
* asi su atencion y concentracién.

Al pasar a la experiencia central la profesional ambientara el aula con diferentes

banderas de Colombia Y pompones alusivos a los colores de la bandera, con las cuales

las nifias y nifias podrdn interactuar de manera libre, luego la profesional motivara a

cada uno de ellos y ellas a mover su cuerpo al ritmo de la mdsica colombiana siguiendo

los pasos propuestos, después la profesional invitara a cada uno de ellas y ellos

participar de un desfile alusivo a la independencia de Colombia dénde por niveles se ]

y, Colocaran diferentes colores de camisas para formar los colores de nuestra bandera

& cual se hizo de la siguiente manera, maternal y caminadores usaran el color amarillo,
prvulos color rojo y prejardin y jardin color azul, la cual fue pedida con anterioridad

# las familias, cada uno traerd su bandera en la mano y un instrumento musical {‘,3

mientras se realiza el recorrido para ello se colocard mdsica Colombiana mientras

ﬁ afianzando su comunicacién verbal y el buen trato entre compafieroJy ¢
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JULTO 2| /2025"UN DIA DE RELAJACION Y EXPLORACION"

wDESARRROLLO A FORTALECER: Propiciar espacios de relajacién, amor y
Exploracidn en las nifias y nifios fortaleciendo sus relaciones interpersonales por medio

de los sonidos de la naturaleza, elementos naturales y cestos de tesoros. c
- -‘“\i ‘__*‘\_' . \ i a
- EJEs: \ ESTRATEGIA: RECURSPS: ngas
Convivencia e secas, pétalos de rosa,
interaccién Cestos de aceites o cremas
< _ corporales, burbujas.
N~

W

- un choque de palmas, después adecuara un espacio con ayuda de colchonetasiyg
: invitard a cada una de ellas y ellos a disfrutar de una lluvia de burbujas acompariada
de musica infantil donde logren tocar, romper y ver cémo se explotan fortaleciendo € 4 :
su manejo corporal y coordinacién éculo-manual. w5

; Tt
‘ Posteriormente en un segundo momento se colocard sonidos de la naturaleza y

: colchonetas se invitara a las nifias y nifios a sentarse en ellas y quitarse las medias

y los zapatos, la profesional ubicara en un cesto cremas y aceites se motivara a cada

nifia y nifio a elegir el de su preferencia para que la profesional le realice masajes
en los pies y manos, asi mismo se motivard a cada uno de ellas y ellos a imitar esta
misma accidn con sus pares , después se colocara dos cestos de tesoros en el piso
del aula, el primero tendrd hojas secas y en el segundo pétalos de rosa los cuales
estardn en el piso, se invitard a que puedan sacar, explorar, jugar con estas

exturas e interactien con sus pares, con el fin de generar espacios de amor,
elajacion y respeto por si mismos. QZ
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TULTO 22 72025 "CUENTOS Y TITERES DE DEDITOS"

b ESARRROLLO A FORTALECER: Desarrollar en las nifios y nifios su
*" omunicacion verbal Y expresion corporal mediante una obra de titeres, en la

que Se compartirdn historietas y cuentos narrados. 'SA
| ; , (RECURSOS; titiritero,
EJES: | ESTRATEGIA: " titeres de  deditos, A
Razonamiento & Ciiktrs:de ' } cuentos infantiles, sillas. :"‘:...« /
interés

; / . S ﬂ//"““// H__/\\_J/m

DESCRIPCION: Lq profesional recibird a las nifias y nifios con un bello sajyl l B ) .
-~ con la cancién "pollito tito” cantando y haciendo sonar las manos al ritmo %efla ™o

musica donde estardn todos y todas sentados en sillas en semicirculo

fortaleciendo su expresién corporal a través de las imitaciones de las
canciones infantiles.

: * Posteriormente al pasar q Iq ex
. aul

periencia central la profesional ambientara el
a con el titiritero y diferentes titeres de deditos se invitara a cada nifia y
nifio interactuar con ellos y explorar sus texturas, luego se ubicara a las nifias
y nifios en sillas frente al escenario al titiritero, la profesional realizara con la
ayuda de los titeres de deditos una dramatizacidn de un cuento llamado “el .
regalo” el cual consiste en la importancia del compartir, la cual serd narrada ¢
utilizando diferentes tonos de voz, como cierre se le pedird a cada uno de ellas
ellos que también hagan parte del escenario e imiten a personajes del cuento
pnde demostraran su alegria, emocidn, imaginacion, las historias y personajes
J espiertan su curiosidad e imaginacién afianzando su comunicacidn verbal y {;{
expresion corporal por medio de la imitacién y la escucha.

Para terminar la profesional en atencién a la primera infancia le pedi
hifia y nifio que se siente cémodamente en el tapete
diferentes cuentos infantiles los cuales elegirdn y obser Sus imdgenes,
cambiaran sus ho jas con las manos desarrollando su atencién cBncentracisn,

‘@
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- JULIO.Z3 /2025 "EXPLORANDO Y ENCONTRANDO DIFERENTES
- INSTRUMENTOS MUSICALES”
' DESARRROLLO A FORTALECER: Afianzar la atencién, concentracion en las

ninas y nifios mediante la exploracién de instrumentos musicales que les
permita despertar la curiosidad y emocion al escuchar los diferentes sonidos.

RECURSOS: cancién "si té
tienes muchas ganas de
aplaudir”, barras de equilibrio,
telas panderetas, xiléfonos,
guitarras, maracas, tambores.

e~ TN
EJEs: \
. Identidad e “\

/ ]
_ imagen \,./’

(W DESCRIPCION: Se Dara inicio a este dia dandole la bienvenida a las nifias y nifios
con la cancidn "si td tienes muchas ganas de aplaudir” luego la profesional de atencion
invitara a las nifias y nifias a interactuar y sentarse sobre el tapete con diferentes
instrumentos musicales como panderetas y xiléfonos las cuales explorardn y emitirdn

* sonidos con ellos, desarrollando asi su atencidn y concentracién.

ESTRATEGIA:

Centro de interés

Al pasar a la experiencia central la profesional colocardn el tapete diddctico y las

barras de equilibrio en el aula y sobre él se pondrad instrumentos musicales como
guitarras, maracas y tambores al final de ellas se animard a las nifias y nifios para que

lleguen caminando o gateando hacia el instrumento que mas le agrade y poder explorar %
su sonido por si mismo su textura también lograr interactuar con sus compafieros y&=J
compafieras compartiendo los instrumentos, como cierre se esconderdn diferentes
ostrumentos musicales en el aula los cuales estaran ocultos debajo de distintas telas,

‘; les pedird que puedan encontrarlos y llevarlos hasta donde se encuentra la M
_g#rofesional para que ella mencione su nombre y puedan intentar pronunciarlo e WV
interactuar con él, fortaleciendo asi su coordinacién dculo-manual y comunicacion
verbal.

En la dltima experiencia, se colocard diferentes rondas infantj€
cada una de ellas y ellos marchard con su instrumento por el aul®g#éndo el
la misica y tocando su instrumento musical potenciando su explle$idn cor

i{} relaciones interpersonales.
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JULIO 24 /2025 UNA MARAVILLOSA PISTA DE OBSTACULOS®

' '. " r-DES'*QRROLLO A FORTALECER: Fortalecer el movimiento de las extremidades
(‘ A\_/Superiores e inferiores y sus patrones bdsicos de movimiento en las nifias y en los

ninos a través de ejercicios, juegos a favor de su desarrollo w%rx\‘ ﬁ’

—~ Y Y /@52 cancion infantil

EJES: S D { ’
i ; ESTRATEGIA: i “las ruedas del autobis, .
Crea‘!“mdﬁd Y 4 / mesas, lana, barras de &
e el N\ Centro de o / \ equilibrio, bolos, pelota, ~
.Y = interés 7 >\ rodadero, piscina de pelotas, A}
o —— B ‘-\—_'. J . . e B
- i . \ carros grandes de juguete. |
, :
zot DESCRIPCION: Se dard inicio a este dia saludando a las nifies y nifios a través de

palabras y elogios que resalten las cualidades en compafiia de un fuerte abrazo, luego

la profesional colocara la cancién infantil *las ruedas del autobus® donde se invitaraa

cada uno de ellos y ellas a seguir los movimientos que menciona esta cancién donde F
‘ moverdn su cuerpo al ritmo de la cancidn realizando ejercicios de calentamiento para

calentar los miisculos de nuestro cuerpo, con el fin de potenciar nuesira expresion

corporal y corporalidad.

Posteriormente la profesional creara una carrera de obstdculos donde se invitara a
las nifias y nifios a pasar por ella sin caerse, la cual se hard de la siguiente manera:
como primer obstdculo cruzaran un laberinto con mesas las cuales tendrdn lanay pasan ¥
realizando arrastre bajo, luego se colocara una pelota la cual tomaran en sus manos y
a llevaran caminando sobre las barras de equilibrio, después se pondrd una hilera de

una piscina de pelotas con ayuda de las barras de equilibrio y disfrutaran de un
momento de juego y diversion lanzando las pelotas y acostdndose e
desarrollando asi su manejo corporal, equilibrio y coordinacién dculo-manug
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JULIO 25 /2025 "MAGICAS MARIONETAS®

=
; ;iAgRROLLO A FORTALECER: Afianzar lo atencién, concentraciér y el
ramiento en la nifas y nifios por medio de un video, marioneta, pintura y

garabates libre reconozcan sus derechos y deberes.
_“'h-,“ e
/,__\_\,\/"x/“_‘“/” TN /" RECURSQS: video “cumbia

EJEs: ' " ESTRATESIA b . de los derechos”, marioreta A
R iens % e " -' = ‘

azoramiento ) . A !//" e imdgeres de los derechos i

. ~— \-_.- iTeres g i perifldico, cinta, CFG}’OIGS }
\\___.)\\_/h_’/ \

R

i

*..“:‘q'-'m‘
b
el

s

DESCRIPCION: En esta maravillosa experiencia iniciard la profesional con una

calur.‘osq bienvenida logrando ura acogida armoniosa en la cual por medio de la i
e cancién “buenos dias amiguitos® se pronunciard los nombres de cada uno y de P
* e una, después se colocard el video “cumbia de los derechos” se invitard a

cada nifia y nifio a observarlo, fortaleciendo asi su autonomia y autoestima.

Para este segundo momento, la profesional invitara a las nifias y nifios @
sentarse comodamente en sillas, para observar un dramatizado scbre los
_ derechos y deberes que serdn explicados por una marioneta e imdgenes lasg d
%\ cuales serdn pegadas por cada uno de ellos y ellas sobre papel periddico, =3
: S posteriormente se colocara varios pliegos de papel periddico en el piso,
Sormando un drbol y ubicaran a los nifios y nifias a su alrededor con el fin de
be observen el paisaje que hay alli plasmado, para luego entre todos y todas {\’3
buedan dejar sus manos plasmadas en el drbol de los derechos y deberes, la
profesional ira nombrdndolos desarrollando su afencidn, concenigggion,

razonamiento.

=1L

Para finalizar nuestras experiencias la profesional entrege
crayolas de diferentes colores y se invitara a que realicen

imdgenes alusivas a los derechos y deberes las cuales esta dibujaﬁn
papel periédico y adheridas al piso del aula con cinta dfjanzind&ibs

capacidades motrices finas.

_.
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JUFIo_Equeoza "MOVIENDO MI CUERPO Al RITMO DE LA
MUSICA"

=" DESARRROLLO A FORTALECER: Desarrollar la expresion corporal y gestual, en
las nifias y nifios, mediante aerdbicos, paletas de emociones y rondas infantiles.

k e e e el /’m “x/ "

EJ-ES: \ ;r‘..' ~ | ~ b - "\;"'
/ Expresion v \ | ESTRATEGIA: ) RECURSOS ronda infantil /l
R N . 2 # ‘\. it TR - "
\ Creatividad Yo & Centrosde  ~ / Gtatuadic ubad o ”lo“c il
e e . ( o ) "el baile del hula hoop”, " mi
b - pelota ya no bota", paletas
ﬁ \\d\‘j de emociones
£ DESCRIPCION: En este diq se recibirdn a las nifias y nifios con un cordial sa oy

se ubicardn en colchonetas y la profesional cantara la ronda infantil "Estatuas” dénde -
se motivard a cada uno de ellos y ellas a tocar una pandereta o una maraca segin su § ¥
preferencia, al escuchar la cancién se moverd el instrumento y se detendrd cuando se
* mencione la palabra estatua, de esta manera se afianzard la atencién y concentracién.

Para continuar, se adecuard un espacio libre de objetos, se colocara la cancidn infantil
“baila a lo loco" la profesional motivard a cada nifia y nifio a mover su cuerpo de manera
libre y espontanea realizando diferentes aerébicos, después se les enfregara un aro
cada uno de ellos y ellas se colocara la cancién infantil "el baile del hula hoop”con ayuda
de este objeto realizaran los movimientos con el de acuerdo a lo que la cancién indiqueg .
como: bailar y ponérselo en los brazos, manos, cintura, cabeza etc, como cierre sedom
colocara diferentes balones en el aula se motivara para que las nifias y nifios elijan uno
=y tomen en sus manos y se colocara la cancién infantil * mi pelota ya no bota" se
afjimara para que bailen con este objeto esta cancién permitiendo que se desarrolle
presidn corporal, atencién y concentracién al bailar. QS
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JULIO 29 72025 "ME DIVIERTO ENSARTANDO"

: ' l)l;q"‘mQROLLO A FORTALECER: Favorecer la coordinacién éculo-manual en las
Whas y nifios a través de exploracién de texturas como plastilina y algodén que

favorezcan progresivamente su motricidad fina, atencidén y concentracion. '_“‘)f’AL“\\
< ' N\ YD N i o N
- \ ‘ ESTRATEGIA: ) RECURSOSS Plastilina,
\, i i ' cuentos, pitillos, :
._ Razonamiento \\: ) \ Cestas:di ? ) vasos,algoddn, apilables,
e : 8 tesoros > mesas y cancién infantil “la

arafia pequeiiita”.

ﬁ DESCRIPCION: Para este dia daremos la bienvenida a las niflas y™nifie

diferentes cuentos donde observaran imdgenes y los animales que se encuentrgasdiigss
mientras ingresan los compafieros y compafieras, después iniciaremos entonandt la
cancion infantil “la arafia pequefiita” donde realizaremos ejercicios de calentamiento
con nuestras manos y dedos para facilitar la experiencia central, con el fin de afianzar
la expresién corporal y la atencién. ; &

e

En la experiencia central la profesional elaborara diferentes bases con ayuda de
plastilina las cuales estardn ubicadas en mesas con forma rectangular, en estas bases
se colocardn diferentes pitillos de manera vertical los cuales quedaran adheridos a la
plastilina y se invitara a las nifias y nifios a ensartar sobre ellos aros pequefios de
plastilina elaborados por la profesional, los cuales estardn en un cesto de tesoros, se
les entregara también un recipiente pequefio de juguete para que las saquen con ayudc
de sus manos y sean ensartadas en los pitillos, como cierre se les entregara diferentes
W\, vasos pldsticos y buscaran dentro de otro cesto de tesoros bolitas de algodén para

os de plastilina y las bolitas de algoddn , logrando fortalecer la motricidad fina y la ct&

La profesional acomodara en el aula los apilables vacios, se colocard un | m de
ptll‘"l’lda donde se encon‘rramn las nifias y nifios, también uno de lleg da daa@e" oSt
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JULTO 30 /2025 "MANEJO CORPORAL REPTAR Y GATEAR

DESARRROLLO A FORTALECER: Potenciar el manejo corporal y el equilibrio de
as nifias y nifios mediante juegos de destrezas que potencie la motricidad gruesa
coordinacién y alqunos patrones de movimiento como gateo y marcha.

\ \ i e ~
EJES: ") ( ESTRATEGIA: RECURSOS: Aros, tapete, / .
Expresidn N A mesas, pelotas, bolsa

_ creatividad \} 7 N anfro% de cancién infantil, rodadero y \ /
M & N Inkencs colchonetas, lazos.

LY
{:{ i
DESCRIPCION: Para llevar a acab la experiencia se le dard la bienvenida a las nii

Y nifios dibujdndole en su mejilla una carita feliz con ayuda de pintucaritas y lGgtfgeEws
0jos, luego la profesional ambientara el aula con bolos los cuales estardn en hilera
separados uno del otro, se motivardn a cada uno de ellas y ellos para que pasen
caminando con las piernas abiertas sin derribarlos y después gateando alrededor de
ellos sin hacerlos caer, con el fin de potenciar el manejo corporal y la coordinacidn de e

: * movimientos.

Como experiencia central la profesional colocara en el piso del aula una hilera de aros

de colores para llamar la atencion de los nifios, nifias motivdndolos a caminar dentro

de ellos con ayuda de la profesional quien serd la que tome sus manos para lograr |legar

a la meta, luego se colocara el tapete debajo de una hilera de mesas y alli habrdn, 2

pelotas de diferentes colores, se invitara a cada uno de ellas y ellos a pasar por debajo »a

gateando o rectando sacando las pelotas para que esfas sean puestas dentro de una

M bolsa, como cierre se realizara un laberinto debajo de mesas para ello se utilizaran

%[\z0s que se amarraran de un lado al ofro de las mesas, se motivara a que pasen
Teando y reptando hasta el final desarrollando asi su motricidad gruesa y manejo

corporal.

a las nifias y nifios a subir caminando las escaleras y resbalarggagor g#fodadem™
también cruzaran una hilera de colchonetas que estardn ubicaddl _ Riso alrededor \
dipacion _mdtorgfé H
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JULIO 3| /2025"EXPLORANDO CON MT SENTIDO DEL TACTO"

ESARRROLLO A FORTALECER: Generar espacios de exploracién y sensibilidad
"a las nifias y nifios donde logren utilizar sus sentidos mediante diferentes texturas
de manerq libre Y espontanea que favorezcan a su atencién, concentracidn e i})

imaginacién. . /_ 5 /—

e~~~ - NN .
i b W vl e A \-\ RECURSOS: Plastilina, \

" EJES: \'! ( ESTRATEGIA: bolsa zimp]gc‘ pintur‘a, /

. Sensibilidad A botellas sensoriales, guantes \

sensoriales, aserrin,
algodén, bolitas de hidrogel ™
y pedazos de pitillos,
plastilina play-doh.

\ N\ /.. Sensibilidad
I\..,‘__, ;’
) g :

DESCRIPCION: Para iniciar se dard la bienvenida a las nifias y nifios entregdndoles ¢
plastilina de colores Para que puedan amasarla y romperla mientras ingresan sus
compafieros y compafieras al aula, después se le entregara a cada uno de ellos y ellas
i una bolsa zimploc y dentro de ella tendrd pintura , la cual serd sellada con cinta y se
invitara para explorar esta textura, esparciendo la pintura con sus manos y dedos

realizando diferentes formas libres con el fin de potenciar su imaginacidn y
creatividad. : :

Para continuar con la experiencia central la profesional colocara diferentes botellas 2k

sus figuras, colores y objetos, luego se motivara a cada uno de ellas y ellos compartir®
M, estas botellas con sus pares, después se les entregara diferentes guantes sensoriales
e dentro de ellos habrd las siguientes texturas, como aserrin, algodén, bolitas de
drogel y pedazos de pitillos, estos se colocardn sobre tapetes y se motivara a los &
ifios y nifias a disfrutar de estas texturas por turnos, con el fin de despertar la
curiosidad y desarrollar el sentido del tacto.

Para finalizar la profesional entregard a las nifias y nifios plastilina pla
motivard cada una de ellas y ellos a elegir una y explorar su te le
y espontanea, para fortalecer su atencidn, concentracion y mot QP .
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